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· هم اکنون خانه امن ترین مکان برای همه به ویژه سالمندان جهت دوری از کووید -19 است.
· از ترددهای غیرضروری جداًخودداری نمایید.
· اعلام وضعیت نارنجی وقرمزکرونای شهر و روستای مان یعنی بیشترمراقب باشیم تاپشیمان نشویم.
· استفاده ازماسک درهر زمان وهرمکان یعنی احساس مسئولیت دربرابرسلامت خود ودیگران
· همشهریان آگاه وفهیم برای پیشگیری ازبیماری کرونا همچنان ماسک می زنند.
· آیامی دانید برگزاری مراسم ودورهمی ها درهفته های اخیرباعث بیش از ۴۰ درصد مواردابتلا به کرونادراستان  شده است. 
· آیا می دانید برگزاری مراسم ودورهمی ها  سبب به  خطرانداختن جان عزیزمان خواهد شد، پس همه مراقب باشیم.
· برگزاری هرنوع مراسم ودورهمی خانوادگی،عدم رعایت پروتکلهای بهداشتی باردیگرباعث تهدیدسلامت وازدست دادن عزیزانمان خواهدشد.
· هم اکنون در وضعیت قرمزکرونا قرارداریم پس مراقب باشیم.
· تا انجام واکسیناسیون همگانی درکشور همچنان رعایت پروتکلهای بهداشتی ضامن سلامت شماست - هشدارهای بهداشتی راجدی بگیریم.
· فاصله اجتماعی رارعایت ازتماس نزدیک با دیگران هنگام صحبت کرد ن ،خرید و ...خودداری کنیم.
· خیزاخیر کرونا ویروس جدی است همه مراقب باشیم.
· کمک به توقف وکنترل موج جدیدکرونا یک مسئولیت همگانی است.
· برای مقابله باکرونا فاصله ایمن 8/1 متراز دیگران راحفظ کنیم.
· شدت کرونای موج چهارم سریعتراست وهمه گروههای سنی در معرض خطر بیماری قرار دارند پس بارعایت پروتکلهای بهداشتی مراقب یکدیگر باشیم.
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