پیام های هفته جمعیت
· سالمندشدن جمعیت، شیوع بیماریهای مزمن و هزینه های درمان و مراقبت از سالمندان را افزایش میدهد
· آگاهی از تاثیر سن بر ناباروری موجب برنامه ریزی بهتر برای فرزندآوری شده و از بی فرزندی دائمی پیشگیری میکند.
· [bookmark: _GoBack]آیا میدانید متوسط رشد سالانه جمعیت در کشور از 3.9درصد در سال 1365 به 1.2 درصد در سال 95 رسیده است؟
· سهم جمعیت سالمندان کشور از 10.4 درصد در سال 1400 به 26.1 درصد در سال 1430 خواهد رسید.
· آیا میدانید آمار موالید کشور برای چهارمین سال متوالی رشد منفی داشته است.
· آیا میدانید درصد خانوارهای تک فرزند از 5.2 درصد در سال 85 به 8.5 درصد در سال 95 رسیده است.
· آیا میدانید به طور متوسط به ازای هر5 خانوار ، 2 جوان ازدواج نکرده در سن ازدواج وجود دارد.
· آیا میدانید با وجود افزایش بیش از 2 برابری جمعیت زنان در سنین بارداری در چند دهه اخیر موالید حدود 0.7 برابر کاهش یافته است.
· آیا میدانید درصد جمعیت سالمندان استان از 8.8 درصد در سال 1390 به 11.6 درصد در سال1399 افزایش پیدا کرده است
· آیا میدانید میزان باروری کلی در استان از 07/2  فرزند به ازای هر زن در سال 95 به 7/1 فرزند در سال 98 رسیده است.
· هرگونه تاخير در بارداري، از دست دادن فرصت هاي زماني براي باروري سالم را به دنبال خواهد داشت. 
· كاهش فاصله زماني بين ازدواج و بارداري يكي از عوامل تضمين كننده وجود فرصت طلايي تشخيص زودرس و درمان زوجين نابارور است. 
· افزايش احتمال انزواي والدين در سنين پيري به علت عدم توانايي تك فرزندان به رسيدگي به امور پدر و مادر سالخورده،‌ دور از ذهن نخواهد بود.
· با افزايش بيش از حد فاصله بين فرزندان،‌ امكان دستيابي به تعداد فرزند دلخواه در يك خانواده كمتر شده و نيز فرصت بارداري با بهترين شرايط از مادر گرفته خواهد شد. 
· هرگونه تاخير در بارداري، ناباروري موجود احتمالي را از نظر مي پوشاند و فرصت تشخيص زودرس ناباروري نيز از دست مي رود .
· رواج تک فرزندی موجب کاهش نیروی کار فعال و پویای جامعه شده وآن جامعه بیشتر دچار رکود اقتصادی و تولید خواهدشد
· شیوع بیشتر کودک سالاری و در نتیجه کم شدن انعطاف پذیری جوانان در زندگی زناشویی آینده از پیامدهای تک فرزندی است.

